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LIGA NACIONAL NATACIÓN MASTER - URUGUAY
CONVOCA AL

CIRCUITO VERANO 

2007 – 2008 
SEDE: PISCINA PAN DE AZÚCAR - PIRIÁPOLIS
FECHA: Sábado 8 y Domingo 9 de Diciembre de 2007.

FISCALIZA: Colegio de Arbitros de la FUN
PRIMERA ETAPA 

Sábado 8 de Diciembre de 2007

INICIO: Hora 16:30

CIERRE INSCRIPCIONES: Hora 15.30

Programa de Pruebas
01) 25-50 metros Libre Varones

02) 25-50 metros Libre Mujeres

03) 100 metros Pecho Varones

04) 100 metros Pecho Mujeres

05) 25-50 metros Mariposa Varones

06) 25-50 metros Mariposa Mujeres

07) 200 metros Libre Varones

08) 200 metros Libre Mujeres

09) 25-50 metros Espalda Varones

10) 25-50 metros Espalda Mujeres

11) 100 metros Comb. Indiv. Varones

12) 100 metros Comb. Indiv. Mujeres

13) Posta 4x25-50 metros Estilos Varones

14) Posta 4x25-50 metros Estilos Mujeres

SEGUNDA ETAPA

Domingo 9 de Diciembre de 2007

INICIO: Hora 9.30

CIERRE INSCRIPCIONES: Hora 8.30

Travesía Acuática

Puerto – Playa Piriápolis

Distancia – 2400 metros
NORMATIVAS

Inscripciones:

Convocatoria abierta a todos los afiliados de la LNNM y a todos aquellos nadadores invitados, aficionados del territorio Nacional y del exterior comprendidos en las Categorías Junior (18 y 19 años), Pre Master (20 y 24 años) y las categorías Master de los 25 años en más. 

Cada participante puede inscribirse hasta un máximo de 3 pruebas individuales (Máximo 8 pruebas del total de la etapa) y el relevo previsto en el programa del Circuito Nacional de Verano.

Aranceles para las inscripciones:


Invitados No Socias/os 
Socias/os LNNM

SUSCRIPCIÓN


Una (1) Etapa
$  80.00
Exonerado

Piscina Y Travesía
$ 130.00
Exonerado

PRUEBAS INDIVIDUALES

Hasta un máximo de 3 pruebas
$  25.00 cada una
$  25.00 cada una

PRUEBAS RELEVOS (Todas están habilitadas)

Pago por equipo
$  60.00 por ficha
$  60.00 por ficha

Socios – Presentar el Carné de Afiliados y Licencia 2007

OBLIGATORIO: Ficha Médica Deportiva vigente y Ficha de Responsabilidad (Esta solamente para los invitados y nuevos en la actividad).

SECRETARIA ADMINISTRATIVA: – Personalmente o por mail - Colonia 1870 – Segundo Piso – Oficina Area Acuática, E-mail: vidalfelipe@hotmail.com o por Fax 402 4350 (Dirección provisoria de Lunes a Viernes 14 a 20 horas)

OPCIÓN EN LAS PRUEBAS DE 25/50 metros – RELEVOS 4x25/50 metros

ART. 8 – A)

· Las pruebas individuales de 25/50 metros individuales son opciones exclusivas para los Masters Mayores de 40 años, categorías D en adelante. Los relevos 4x25 metros son opciones para las Categorías de Master C3 – D4 y si lo hubiera también en E5. No genera puntos.
PREMIOS Y DISTINCIONES:

Todos los clasificados en los tres primeros puestos recibe las medallas correspondientes en cada prueba individual y de relevos, según el sexo y grupo edad.

Para la Travesía Acuática premiación a los 5 primeros puestos de cada categoría, además de Trofeos a los vencedores en la General de ambos sexo.

COPA LIGA NACIONAL MASTER - A la institución con mayor puntuación en ambas etapas.

FIESTA MASTER

Con motivo de la Primera Etapa del Circuito de Verano en la ciudad de Pan de Azúcar – Piriápolis se efectuará en la noche del sábado 8/12 la Fiesta Anual Master, compartiendo una Reunión de Confraternidad y la entrega de los PREMIOS MASTER 2007. Más detalles se adjuntará.

ALOJAMIENTO: 

El ofrecimiento y reserva de alojamiento deportivo dependerá de los contactos y demanda de los participantes en las próximas semanas.

Felipe Vidal

Secretaría

LNNM 

LIGA NACIONAL NATACIÓN MASTER

CIRCUITO DE VERANO 2007-2008 

URUGUAY

Sábado 8 y Domingo 9 de Diciembre de 2007. 

 CERTIFICADO DE RESPONSABILIDAD

 “YO ................................................., en mi propio nombre y en el de mis herederos, por el presente renuncio a indemnización por daño y libero para siempre de toda responsabilidad a los Organizadores del presente evento, a sus afiliados, funcionarios, patrocinadores, oficiales, voluntarios y cualquier otra persona, firma, asociación o corporación que participen o estén de alguna manera conectados con el evento de la Liga Nacional Natación Master, respecto a toda acción, causa de acción, reclamación o demanda que yo haya hecho, que intento hacer en el futuro contra la Organización, debido a/o por motivos de haberme inscripto y participado en estas competencias deportivas o por cualquier pérdida de equipo o efecto personal durante esta competencia.

Comprendo perfectamente cuán rigurosas son las competencias en que voy a participar y por lo tanto me he entrenado y preparado físicamente de manera adecuada para poder hacer frente a ellas. No tengo conocimiento de ningún impedimento psico - físico o deficiencia que pueda ser la causa de que yo sufra lesión y/u otro daño corporal debido a mi participación en esta competencia.”


� EMBED Unknown  ���





Firma del Participante: ................................





Aclaración de Firma: ...................................
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